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So beeinflusst Corona
unseren Alltag
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Fiir viele Angehorige pllegebe-
diirftiger Heimbewohner ist es
eine schr bedriickende Situation,
dass Pllegeheime aufgrund des
Coronavirus keine Besucher
mehrins Haus lassen diirfen. Ge-
rade fiir diejenigen, die bisher tig-
lich zu Besuch kamen, dndern
sich ihr ganzer Tagesablauf und
ihre Lebensgewohnheiten. Doch
wo wahre Liebe im Spielist, finden
Menschen neue Wege, um in Kon-
takt zu bleiben. So erhielt ein Be-
wohner unseres Seniorenland-
hauses Fridericke von seiner fiir-
sorglichen Ehefrau cinen ganz lie-
bevollen Kartengrull, in dem sie
ihm schreibt, er moge sich doch
mit thr gemeinsam an die alten
Zeiten vor 53 Jahren erinnern, als
cr bei der Bundeswehr war und
sie sich auch nur schriftlich ihre
Gedanken mitieilen konnten. Das
brachte mich auf die Idee, die Be-
treunngskriifte konnten doch mit
jedem einzelnen Bewohner einen
Bricl oder eine Karte an die Ange-
horigen schreiben, um in diesen
kontaktarmen Zeiten die alte,
schone Sitte des Briefeschreibens
wieder aufleben zu lassen.

Diesen Text hat das Seniorenland-
haus Fridericke auf den Biivger-
portal Meine Stinime eingestellt:
www.metiestimme.de/ 103151



